
OVS Eslarngasse Schule der Stadt Wien
Woche 22
30.05. - 03.06.2022

 

 

Tagesmenü 1
Vollkornspiralen A

Sauce Bolognese Soja A,F,L

und Hartkäse gerieben C,G

Chinakohlsalat 

Joghurtkräuterdressing C,G,M

Muffin Schoko-Banane A,C,G

Tagesmenü 1
BIO-Frankfurter vom Rind 

Röstinchen 

BIO-Rahmfisolen A,G

Himbeercreme G

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Bärbl und Bärnd A,C

BIO-Petersilkartoffeln 

BIO-Babykarotten G

Schnittlauch-Dip C,G,M

BIO-Milchkipferl A,C,G

 

Tagesmenü 1
BIO-Kartoffel-Spinatgratin C,G

Bohnensalat 

BIO-Banane 

Tagesmenü 1
Hühnergeschnetzeltes in
Kräuterrahmsauce A,G

BIO-Gnocchi A

BIO-Sonnengemüse 

Obst der Saison 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Käsespätzle A,C,G

BIO-Roter Rübensalat 

Himbeercreme G

Tagesmenü 4
Wikinger Bällchen A,C,G,M

BIO-Hörnchen A

dazu Gärtner Mix Salat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Milchkipferl A,C,G

 

Tagesmenü 4
Hühnerreisfleisch 

und Essiggurkerl M

BIO-Banane 

  

Tagesmenü 3 - vegetarisch
BIO-Fisolengulasch A

Sonnenblumenweckerl A

Obst der Saison 






